
財團法人九華山地藏庵菩提樓社教研習班招生簡章           
報名日期：自 102 年 7 月 1 日起至 102 年 9 月 15 日止 (8/1~9/5 暫停受理)， 

          額滿為止，逾期不受理。 

上課期間：102 年 9 月 23 日至 103 年 1 月 1 1 日(16 週) 
 報名地點：九華山地藏庵菩提樓一樓 地址：嘉義市民權路２５５號  聯絡電話：０５－２７８２１１１分機１５ 
 受理時間：０８：３０～１１：３０ １４：００～１７：００      報名限制：１６歲以上民眾，皆歡迎報名參加 

每週上課時間 
代號 班 別 教 室 

星期 時間 
指導老師 教 學 內 容 開課日－結束日 

預定

名額  

A001 佛學初級班 (免費

佛學講座滿 30人開班) 
三樓 3 A 三 晚上 19：10~20：50 葉長庚居士 

介紹佛學初學基本知識，佛經簡介、因果故事、學佛經驗分享，歡迎初學者報

名參加。(不限年齡未滿30人不開班) 
9/2５(約 12

週) 30 

B001 書法藝術－行書 二樓 2 B 六 下午 14：30~16：30 張素佾 
1.對中國文字之演變及趣味性有更深入之認知 2.對書法筆法結構章法布局之技

法訓練 3.提升對書法之鑑賞能力(自備文房四寶及墊布、鎮尺) 

102.9/28 ~ 

103.1/11 24 

B002 數位影像的樂趣 
三樓  

會議室 三 下午 14：00~17：00 武德滋 

1.以美學的設計法則為原則，讓攝影學習有明確的美感養成。2.快樂輕鬆寫意的

愛好台灣山水情色。加強基礎拍攝的 1:相機的功能了解! 2:功能的意義(含特有

名詞的意義詮釋) 3:各功能使用時機與狀況。4:操作疑難修正。 
                         (本班場地維護費 1,800 元) 

102.9/25 ~ 

103.1/8 25 

B003 
養生健康農產品加

工班 
三樓會議室 

大願台餐廳 二 晚上 18：30~21：30 蔡榮哲 
以養生及健康為訴求，以不同加工方法做不同農產加工產品，讓參與學員了解

各項農產品的特性、營養成份、機能性、加工的方法等。(本班場地維護費 1,800 元) 
102.9/24 ~ 

103.1/7 30 

B004 
兩漢以上吉金藝術

A 班 
三樓會議室 三 上午 09：00~12：00 武德滋 

102.9/25 ~ 

103.1/8 24 

B005 
兩漢以上吉金藝術

B班 
三樓會議室 三 晚上 18：30~21：30 武德滋 

1.對古器學的認知與研究。      2.對古代文字的認知與應用。 

3.對古代文化美學的認知與學習。                

(古代文與字的賞析,文字與石頭、文字與青銅的連結;印章刻製的方法與示範) 

                                              (本班場地維護費1,800 元) 
102.9/25 ~ 

103.1/8 
24 

C001 流行舞蹈 A 班 四樓演藝廳 一、四 下午 14：00~15：00 胡韻蘭 
102.9/23 ~ 

103.1/9 30 

C002 流行舞蹈 B 班 四樓演藝廳 一、五 晚上 19：00~20：00 胡韻蘭 
102.9/23 ~ 

103.1/10 30 

C003 流行舞蹈 C 班 四樓演藝廳 三、六 晚上 19：00~20：00 胡韻蘭 

結合時下流行拉丁舞、MV 熱舞、有氧舞蹈、肚皮舞的異國風情，自由擺動身

體，舞出自我風格魅力及抒發壓力，並增加心肺功能充分達到塑身之效果，盡

情享受極速飆汗之快感。(請著輕便服裝) 102.9/25 ~ 

103.1/11 30 

D001 健康養生瑜伽 A班 四樓演藝廳 二、四 早上 08：00~09：00 許秀芬 
102.9/24 ~ 

103.1/9 25 

D002 健康養生瑜伽 B班 四樓演藝廳 二 早上 09：30~11：30 許秀芬 
102.9/24 ~ 

103.1/7 25 

D003 健康養生瑜伽 C班 四樓演藝廳 二 晚上 18：30~20：30 許秀芬 
102.9/24 ~ 

103.1/7 25 

D004 健康養生瑜伽 D班 四樓演藝廳 五 下午 14：00~16：00 許秀芬 

現今忙碌的工商業社會，使得身心健康逐漸失去平衡，透過身體最直接真實體

驗的瑜伽修練，加速身體新陳代謝、淋巴排毒、修正身型、提高免疫力，而練

習瑜伽更能使你的頭腦冷靜、穩定情緒，藉以達到淨化身、心、靈的作用。(自

備瑜伽墊、大小毛巾各一條) 
102.9/27 ~ 

103.1/10 25 

E001 歌唱班 A 班 三樓 3 A 二 晚上 19：00~21：00 王啟昌 
102.9/24 ~ 

103.1/7 30 

E002 歌唱班 B 班 三樓 3 A 六 早上 08：00~10：00 王啟昌 

學到正確的發音法、呼吸法，認識自己的音域，在輕鬆、愉悅的學習中找到正

確的方向，經由分享、練習、上台示範等，讓學員不只會唱歌，更能唱出優美

感動人心的歌聲。 
102.9/28 ~ 

103.1/11 30 

E003 日語懷念老歌班 三樓 3 A 六 晚上 19：00~2１：00 林秀霞 懷念日語老歌教唱，詳解歌詞內容；帶領學員們穿越時光隧道，重溫昔日經典老歌。 
102.9/28 ~ 

103.1/11 30 

E004 懷念老歌(國、台語)班 三樓 3 A 六 早上 10：10~12：10 王啟昌 
以生動活潑的方式讓學員快樂歌唱，並可輕鬆互動 .達到學習與舒解的目的。

讓參與課程的朋友們欣賞老歌更喜歡唱老歌。 

102.9/28 ~ 

103.1/11 30 

F001 烏克麗麗入門 A班 二樓 2B 二 早上 09：30~11：30 張智淮 
102.9/24 ~ 

103.1/7 
24 

F002 烏克麗麗入門 B班 二樓 2B 四 晚上 19：00~21：00 張智淮 

輕鬆玩樂器學會自彈自唱短時間學會基本彈奏快速得到玩音樂的成就感。 

(自備烏克麗麗) 
 

102.9/26 ~ 

103.1/9 24 

F003 民謠吉他班 二樓 2 A 一 晚上 19：00~21：00 張智淮 
吉他彈唱是許多人的夢想，經由基礎和弦伴奏，達到自彈自唱的目標及完成夢

想。(自備吉他) 

102.9/23 ~ 

103.1/6 24 

F004 口琴 二樓 2 A 五 晚上 18：30~20：30 郭大同 學會口琴演奏＆舌頭伴奏技巧的使用。（學員自備: C 大調口琴） 
102.9/27 ~ 

103.1/10 24 

G001 易經五行基礎班 二樓 2 C 三 晚上 19：00~21：00 李啟俊 體悟易經所彰顯的哲理智慧，學會應用易經經營人生。 
102.9/25 ~ 

103.1/8 24 

G002 紫微斗數‧現代命理班 三樓會議室 四 晚上 19：00~21：00 蔡鳳姿 
讓初學者依循輸入法和定宮原理分別人事物的差異，進入到論命的深層結構。

從星曜結構中觀察某種星群的命運該如何面對環境，避免被自己的缺點絆倒，

以達到適才適用。 

102.9/26 ~ 

103.1/9 24 

G003 八卦象數預測法 二樓 2A 二 晚上 19：00~21：00 商竣翔 
象數預測亦名梅花易數，不用繁瑣背記公式法則，運用八個卦符排列推衍，了

解萬物類象的準則，即簡單迅速立即上手推斷吉凶，相當適合現代忙碌的人們，

事瓶頸決斷之用，利先機出其至勝，建構人生圓滿道路。 

102.9/24 ~ 

103.1/7 
24 

H001 長笛基礎班 二樓 2 C 四 上午 09：30~11：30 張美玲 對音樂有興趣者皆可參加，基礎樂理、節拍、指法，簡單歌曲。(長笛自備或代購

或由廠商提供租借) 
102.9/26 ~ 

103.1/9 24 

H002 長笛進階班 二樓 2 C 六 下午 13：30~15：30 張美玲 音程、音色、技巧的進階練習曲。(長笛自備或代購或由廠商提供租借) 
102.9/28 ~ 

103.1/11 24 

I001 二胡基礎班 二樓 2D 一 晚上 19：00~21：00 林常森 
以學員學習為主要目的，進行實物上演練與操作，進而學習到觀念、技法與演

奏方式，培養學生對樂器的愛好與休閒活動，讓自已的生活因音樂而充實。(二

胡自備或代購)  

102.9/23 ~ 

103.1/6 20 

I002 二胡進階 A 班 二樓 2D 四 晚上 19：00~21：00 林常森 
102.9/26 ~ 

103.1/9 20 

I003 二胡進階 B 班 二樓 2D 五 晚上 19：00~21：00 林常森 

已有二胡相關基礎者，（上過初階班），從觀念解說導入演奏方式，加強技法與

曲風的重要性，培養學生對本身樂器的熟悉與見解，進而思考怎麼演奏、怎麼

詮釋，自發性的自我要求與學習，付諸行動力方能更上一層樓。 
（學員自備:二胡、調音器、譜架、資料夾） 

102.9/27 ~ 

103.1/10 
20 

I004 
東方管樂之美-竹笛

的演奏與認識 
二樓 2D 三 晚上 18:30-20:30 林長志 

認識不同的東方管樂器，並透過笛子的演奏實踐，體會東方音樂的美感，進一

步提升個人音樂藝術修養，達到藝術融入生活的具體實踐。（學員自備:竹笛） 

102.9/25 ~ 

103.1/8 20 

J001 日語入門 A 班 二樓 2 B 三 早上 10：00~12：00 林秀霞 
增進日本文化的認識，以開心、輕鬆活潑的上課方式，幫助學員從基礎的五十

音開始，並活用生活語，進而達到開口說出自然日語的學習目標。 

102.9/25 ~ 

103.1/8 24 

J002 日語入門 B 班 二樓 2 B 三 晚上 19：00~21：00 林秀霞 以開心、輕鬆活潑的上課方式，活用生活語，進而達到開口說出自然日語。 
102.9/25 ~ 

103.1/8 24 

J003 日語入門進階班 二樓 2 B 五 早上 10：00~12：00 林秀霞 加強發音方面的矯正，並幫助學員學會正確的日文文法，活用生活語、俚語、成語等。 
102.9/27 ~ 

103.1/10 24 

K001 歐洲拼貼藝術初級A班 二樓 2 C 二 晚上 19：00~21：00 陳淑雅 
102.9/24 ~ 

103.1/7 24 

K002 歐洲拼貼藝術初級B班 二樓 2 A 四 早上 09：00~11：00 陳淑雅 

指導學員認識各種素材，色彩拼貼運用的概念，將隨手可得的圖案剪下，拼貼

至生活用品傢俱上，創造出不同的風格。 102.9/26 ~ 

103.1/9 24 

K003 
歐洲拼貼藝術 

立體進階班 
二樓 2 C 一 晚上 19：00~21：00 巫慧如 

配合多元立體的結合，認識運用各種素材及技料，色彩拼貼運用的概念，千變
萬化的立體呈現，而且經過特殊處理技巧，將隨手可得的圖案剪下來貼至生活用品傢俱上，創造出

不同的立體風格，呈現 3D 的效果。 

102.9/23 ~ 

103.1/6 24 

接背面 



K004 壓克力畫入門 二樓 2 A 五 上午 09：00~12：00 林漢泉 
啟 發 美 感 ， 增 加 生 活 休 閒 情 趣 ， 讓 學 員 輕 鬆 入 門 ， 達 到 多 元 學 習 性 。   

                                             (本班場地維護費 1,800 元) 
102.9/27 ~ 

103.1/10 24 

K005 創藝自然野趣DIY班 二樓 2 B 二 下午 14：00~16：00 翁淑青 
種子藝術~讓學員感受生態之美,體驗自然之美,進而對環保議題,可稍微瞭解。 

(製作種子吊飾、種子項鍊、環保花器、石頭彩繪、筆筒名片架、壁飾製作等….) 
102.9/24 ~ 

103.1/7 24 

K006 押花創藝班 二樓 2 A 六 下午 15：00~17：00 黃鈺婷 
從押花課程中,透過體裁選擇,材料蒐集,習得美學概念、藝術內涵及創意展現,進而美化人

生,成長自己。 
102.9/28 ~ 

103.1/11 
24 

K007 
天然手工皂暨保

養品 DIY 
二樓 2 A 三 晚上 18：30~21：30 黃采燕 

化學產品，對人身體健康仍然有害，學會自己 DIY 天然的手工皂及保養品牌以天然植物

取代傳統動植物脂肪，及捨棄有的人工添加物的做法，減少對皮膚的刺激性，且天然的

原料成份無毒性，生物分解性良好可完全分解，讓我們使用天然的材料一起動手做清潔

保養用品，教你如何使用自然植物，提高個人的魅力指數，美麗要趁現在，讓我們一起

DIY 動手做。                   (本班場地維護費 1,800 元) 

102.9/25 ~ 

103.1/8 
24 

K008 生活彩繪藝術 A班 
二樓 

2 C 
一 上午 09：00~11：00 黃琡雅 

102.9/23 ~ 

103.1/6 24 

K009 生活彩繪藝術 B班 
二樓 

2 C 
一 下午 14：00~16：00 黃琡雅 

實用生活彩繪的世界，讓你隨心所欲不受拘束，充分發揮個人的想像力與生命力；鼓勵

大家可以悠遊自在地創作，從中獲得最大的樂趣，營造個人風格的生活色彩。 

 102.9/23 ~ 

103.1/6 24 

L001 中華花藝 A 班 二樓 2 C 四  晚上 19：00~21：00 郭月珍 
102.9/26 ~ 

103.1/9 24 

L002 中華花藝 B 班 二樓 2 C 五 晚上 19：00~21：00 郭月珍 

陶冶性情、修身養性，從基本型由淺入深，帶領學員們認識花藝之美，享受插花的樂趣。 

 102.9/27 ~ 

103.1/10 24 

L003 生活美學陶 A 班 二樓 2 C 五 早上 09：00~12：00 林春輝 
102.9/27 ~ 

103.1/10 23 

L004 生活美學陶 B 班 二樓 2 B 五 下午 13：00~16：00 林春輝 
102.9/27 ~ 

103.1/10 23 

L005 生活美學陶 C 班 二樓 2 B 五 晚上 18：30~21：30 林春輝 

陶藝創作品和生活用品，在生活上處處都看得到、用得到，如何將陶藝創作融入我們的

生活中是此次的課程重點。將陶土仿至成樹木、石頭、等各種大自然素材的花器、茶杯、

吊飾.擺飾品與生活用品。成形方式：手捏、泥條、陶板等等。 

                                             (本班場地維護費 1,800 元) 102.9/27 ~ 

103.1/10 23 

L006 品味茶藝 二樓 2 B 一 下午 14：00~16：00 林美秀 
飲茶文化是中國人歷史悠久的重要生活習慣，從隨手一杯的飲料茶到迎接貴賓的小壼泡

精緻品茗，如何適時適地泡出一壼好茶，歡迎一起來品味茶藝。 
102.9/23 ~ 

103.1/6 24 

L007 咖啡美學 二樓 2 C 二 下午 14：00~16：00 黃惠雪 
提升對咖啡的鑑賞能力與沖泡技術;增添生活上的豐富。    (本班課程 12 週) 
(黃惠雪老師為美國 SC AA 精品咖啡協會杯測師、美國 CQI 咖啡評鑑師) 

102.9/24 ~ 

103.1/7 24 

M001 電腦基礎班 四 晚上 19：00~21：00 林欽河 
著重基本概念，將網路資訊科技運用於生活中，深入淺出，增加生活學習樂趣，

包括醫療掛號、網路訂票、網路電話、網路多媒體欣賞、電子信箱、臉書 facebook

網路社群…等使用。 

102.9/26 ~ 

103.1/9 24 

M002 電腦進階班 五 晚上 19：00~21：00 林欽河 
網路運用,將網路資訊科技運用於生活中，深入淺出，增加生活學習槳趣，包括

網路進階搜尋、文書圖文整合、多媒體影像、網路相薄、部落格建置…等使用。 

102.9/27 ~ 

103.1/10 24 

M003 

 

創意美工設計- 
影像處理與 DM設計 

 

二 晚上 19：00~21：00 陳癸仁 

使用軟體：photoshop、photocap 
影像的原理、影像的調整、遮罩的使用、圖層的觀念、.生活實用範例…….。. 
DM 設計實務、網路圖片的設計實務、網頁切割與設計實務….。 
創意美工設計實現您無窮創意!! 

102.9/24 ~ 

102.12/10 
24 

M004 
雲端網站的設計、

管理與行銷班 

  三樓  

電腦教室 

 

三 晚上 19：00~21：00 陳癸仁 

雲端的時代，不管是企業、組織團體或個人都需建置網路平台來達到行銷的目

的。透過雲端網站的建置，逐步了解建置一個雲端系統所需要的電腦技巧，建

立基礎的雲端系統的管理與維護能力。在建置的過程中帶領學員了解網路的概

念，教授網路行銷的訣竅。 

102.9/25 ~ 

103.1/8 
24 

N001 
身心靈健康經絡舒

壓班 

三樓  

會議室 
一 晚上 19：30~21：00 余秋慧 

有別一般指油壓、經絡、芳香療法，而是以「身心靈整合」為出發點，學習如

何透過精油按摩、自我舒緩等方式，親手舒緩這些深層的不適。 

102.9/23 ~ 

103.1/6 24 

P001 太乙養生靜坐班 大願台 二、六 晚上 19：30~20：30 林國禎 推廣中華文化研習生靜坐方法,提昇身心靈健康。 
102.9/24- 

103.1/11 24 
 

 

上課地點：九華山地藏庵菩提樓２－４樓 、大願台     

報名方式：填寫報名表並繳交身份證影本、一吋照片一張，場地維護費 1,200 元. 

       (數位影像的樂趣、養生健康農產品加工班、兩漢以上吉金藝術、壓克力畫入門 場地維護費1,800 元) 。 

       (天然手工皂暨保養品 DIY、生活美學陶 場地維護費 1,800 元) 。 

其他事項：１.報名後請依簡章開課日期前來上課，本庵不另行通知。 

          ２.未滿七成不開班，未達開課人數之班別，由本庵通知，請於一週內辦理轉班或退費。 

          ３.報名後恕不受理退費。 

           4.各班上課所需之課本、教材費由學員自理。上課中請勿使用手機 。   

           5.遇國定假日休假停課，不補課。   

           6.本庵謝絶旁聽、試聽，及勿帶孩童、竉物，以維護學友上課權益及避免影響上課秩序。           

                                                                                                                     樓   
            
 
 
 
 

   《本庵菩提樓 102 年第一期社教研習班》靜態成果展聯展 

            展出日期：102.06/23 ~ 102.07/31 

       展出地點：菩提樓一樓展示廳 


